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L’homme est le rêve d’une ombre 
 
Ephémères, que sommes-nous ? Que ne sommes-nous pas ? 
L’homme est le rêve d’une ombre. 

 
Pindare nous rappelle ainsi que toute vie est vaine  et éphémère. Seul un 
rayon divin parvient à l’égayer et à la transfigurer un bref instant. 
Cette citation est extraite des Pythiques (v. 135-140), un recueil d’odes à la 
gloire des vainqueurs des jeux Pythiques, célébrés tous les quatre ans à 
Delphes pour commémorer la victoire d’Apollon sur le serpent Python. 
 
 


